POMYSL, POWIEDZ, BAW SIE - ZABAWY LOGOPEDYCZNE

nie tylko dla dzieci 5-6 letnich..

Dzieci uczestniczac w zajeciach logopedycznych rozwijaja mowe i myslenie,
przygotowuja si¢ do rozpoczgcia edukacji szkolnej, uczg si¢ poprzez zabawe, ale rowniez
czerpig wiele radosci 1 satysfakcji. Nasi milusinscy chetnie 1 aktywnie biorg udziat
w zabawach i ¢wiczeniach, poniewaz odnosza sukces maly badz duzy i sa dumne ze swoich
osiggni¢¢. Dni wolne od pracy sg doskonatym momentem do spedzania z dzieckiem czasu,

do udziatu w zajg¢ciach ruchowych oraz do rozwigzywania zadan, tamigtowek 1 ¢wiczen
logopedycznych, dlatego tez zachgcam wszystkich do zabawy.

Zaprezentowane ponizej ¢wiczenia 1 zabawy stymulujagce mowe 1 myslenie dzieci pozwolg
rodzicom na okreslenie:

- poziomu rozumienia stow, zdan, polecen,

- zasobu stownictwa,

- poziomu wiedzy na temat otaczajacej nas rzeczywistosci,

- umiej¢tnosci tworzenia zdan rozwinigtych poprawnych pod wzgledem gramatycznym,
- sprawnosci aparatu mowy,

- rozwoju artykulacji (poprawnie wymawianych glosek),

- poziomu umiejetnosci syntezy i analizy wyrazow.

1. Rozumienie mowy

e ,,Dni, ktére milo wspominam...” - opowiedz dziecku o swoich wakacjach,
przygodach, a nastepnie zadaj mu pytania dotyczace omawianej przez ciebie historii.
Sprawdz, czy dziecko koncentruje swojg uwage na opowiadaniu i czy wszystko
zrozumiato.

e, Gdzie jest mis?” — prosimy dziecko, aby polozyto misia pod stotem (na stole, obok
stotu, migdzy stolem a krzestem, po prawej stronie krzesta, po lewej stronie krzesta).

e, Gdzie sq buty?” — prosimy dziecko o potozenie butoéw obok drzewa, miedzy
drzewami, z prawej lub lewej strony drzewa.

e ,Prawda czy plotka” - okresl czy te zdania sg prawdziwe czy fatszywe

W czasie burzy storice mocno grzeje.

W czasie suszy pada deszcz.

Krokusy i przebisniegi to pierwsze wiosenne kwiaty.
Papier rozcinamy wiertarkg.

Bociany odlatujq do cieplych krajow.

Wroctaw to niewielkie miasteczko.

Stonie i Zyrafy mieszkajg w Afryce.

Trawa jest niebieska, a niebo zielone.

Prosze¢ samodzielnie tworzy¢ réznorodne zdania.

2. Mowa ekspresywna.

o Dokoncz zdania.



Zupa jest goraca, a lody s3...

Rekin ptywa, a wrobel...

Samolot leci, a pociag...

Lew jest silny i grozny, a myszka jest...
Biedronka mieszka na face, a kret...

Tutaj mam jedng lalke, a tam sg dwie...
o Uloz zdania z nastepujacymi wyrazami:

lalka - leze¢ - wozek np. Lalka lezy w wozku.
ser - masto - kanapka - zrobic,

sowa - do - lecie¢ - las,

hulajnoga - burza - park - jecha¢,

zegar - czwarta - godzina - wskazywac,

zabawa - tato - lubi¢ - dziecko - ogréd.

e Powiedz: Co to jest czajnik? Co to sg spodnie? Co to sg sztuéce? Kto to jest
czarodziej? Kto to jest tato?/mama

e Powiedz, co robi w domu mama? Co robi tata? Czym zajmuje si¢ babcia? Co robi
brat? itp.

e Co dzieje si¢ na ilustracji? — omawianie ilustracji w ksigzkach.

3. Sprawnos$¢ aparatu mowy.

o Czy potrafisz zrobi¢ tak? (cmokanie, mlaskanie, klaskanie glosne — ciche, chowanie
warg — matpka, jezyk stuka w sufit (w podniebienie), oblizywanie jezykiem warg,
dzidbek z warg, jezyk dotyka naprzemiennie gorne zgby i dolne).

4. Artykulacja.
e ,,Chinski jezyk” — powtorz po mnie sylaby:

asza — oszo, eze — €ze, Cz0 — CO, Sze — se, dza — dzo,
na—la—pa—ta—da, no—lo—-po-to-do,
ne—le—pe—te—de nu—Ilu—pu-—tu—du,
dra—dla, tre —tle, tra — tda, dru - ddu.

e, Trudne stowa” - powtorz po mnie wyrazy:

Zaneta, owca, szabla, syn, cena, lala, drabina itp. Dzieci, ktore maja problem z gloska r nie
powinny wymawia¢ gtoski r w nagtosie. Unikamy wyrazdw: ryba, rak, rower itp.

e Trudne zdania” — powtdrz po mnie zdania:

Lila lubi bawi¢ sig milutkimi lalkami.
Stas i Staszek szykujg sobie smakotyki.
Zygmunt lubi bawi¢ sie samochodem.

Kotek Psotek schowat si¢ za plotek.



Szymon i Lukasz idg wgskq drogq i jedzq truskawki itp.
Pamietac nalezy, ze 3-, 4- i 5- latki mogg mie¢ problemy z wymowa glosek szeregu
szumigcego oraz z gloska r.

e Wierszyki na pamie¢.

Sonia ma skakanke, ma skakanke Anka.

Hop, hop! Podskakuje wesota skakanka.

Zuk na plazy lezy, nie boi sie burzy.

Rzeka ptynie, a zuk marzy: ,,zeby lezak mie¢ na plazy”.

Lecg, lecg samolotem, widze z gory dachy, las,

migkkie chmurki a nad nimi, a tle nieba stonca blask.

Zajadala dzem dzdzownica, wreszcie pgkata jej spodnica.

Zaptakata wigc zatosnie: Jak na drozdzach brzuch mi rosnie!

Gwizdza ptaki wciaz przed deszczem, ze juz w dzinsach si¢ nie mieszczg.

Nie chce dhuzej by¢ paskuda - bede w dzungli ¢wiczy¢ dzudo!

5. Stuch fonematyczny.

Zabawy dla dzieci 5-, 6- i 7-letnich.

e ,,Wstan - siadaj” — wstan, gdy ustyszysz Sz, siadaj, gdy uslyszysz s. Wstan, gdy
ustyszysz r, siadaj, gdy ustyszysz I.

o ,Taki same stowa — r6zne stowa”. Powiedz, czy ponizsze pary wyrazow sg takie same,
czy inne:

bucik — budzik, kury — gory, pasek — piasek, mecz — mecz, mecz — miecz, murek — murek,
nurek — murek, tacka — taczka, waz — was, druzka — gruszka, deby — zeby, zab — zgb, matka —
maska, pies — piec, kot — koc, piesci — pigsci, proszki — prazki, pije — pije, leki — loki, loki —
loki, beczka — teczka, zabka — zabka, mak — rak, mak — hak, mak — mak.

o Jakie gloski styszysz w wyrazie?” oko, Ala, Ela, mak, mama, buty, sala,
samolot, kubek...
e ,,Cotozawyraz?”’ A-l-a0-s—-am-a-t-p-a l-o0

-k —1i, met—a,s—amolot, Wi—k—-t—o-r,p—6—-1—-k—a,dy—wan, b -atwan,
Z-e—-g-a-r...

e ,,Rysowanki - zabawianki” narysuj dziecku duzo przedmiotéw
z gloska s, z, k, g w naglosie np. ser, stonce, skakanka, sople, samochdd, zegar,
zapalki, zamek, kura, kaczka, kot, gitara, gaska, globus i popros, aby pokolorowato
tylko te, w ktorych nazwie na poczatku styszymy s.

Zachecam RodzicoOw do kreatywnosci 1 aktywnosci, do budowania
fantastycznych budowli z klockow 1 utrwalania ich koloréw, do rysowania
patykiem po piasku, ziemi, do puszczania baniek mydlanych, do czestego
jezdzenia z dzieckiem na rowerze, ptywania, wymyslania zabaw ruchowych

z wykorzystaniem pitki, skakanki, linki, do czestego chodzenia w domu

na czworakach, do nauki wchodzenia 1 schodzenia ze schodow krokiem
naprzemiennym, do biegania, poniewaz doskonalenie percepcji ruchowej,

a w szczegbdlnosci wykonywanie ruchow naprzemiennych ragk i ndg oraz ruchy



palcéw u ragk bardzo korzystnie wplywaja na rozwadj osrodkow mowy
i myslenia w mozgu.

Zycze milej i owocnej zabawy!
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